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JTennis ist die ideale Einstiegssportart
gerade fir Kinder im Vorschul- und
Grundschulalter”, sind die Verantwort-
lichen der Jugendabteilung des ETC, Bar-
bara Junge-liges und Dr. Torsten Meisel,
Uberzeugt.

Und deshalb ist es auch kein Zufall, dass
der Verein auf eine erfolgreiche Arbeit
gerade im Jungstentennis zurlickblicken
kann. Die Jingsten im Verein, das sind
die 25 Madchen und Jungen bis zu ei-
nem Alter von 10 Jahren, die mit einer
stetig wachsenden Zahl auf héchst un-
terschiedlichen Wegen zum Tennissport
in den Erfurter Tennisclub Rot-Weils fin-
den. Dabei ist das Schultennis ein wichti-
ges Sichtungsinstrument gerade fiir die
Kinder geworden, die noch keine tennis-
begeisterten Eltern oder GroBeltern ha-
ben und somit keinen Zugang zum Ten-
nissport von zu Hause mitbringen.
Sportlehrerin Gundi Block ist im Verein
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die erste Ansprechpartnerin und Traine-
rin fir tennisinteressierte Grundschul-
kinder der Kooperationsgrundschule.
Viele finden den Weg zum Verein auch
{iber die Tennisschule von Martin Spel-
da, der fUr die Kleinsten ab etwa 5 Jahren
eine Trainingsgruppe unterhdlt. Ziel ist
es, Tennis als eine allgemeine Einstiegs-
sportart verstehen und kennen zu ler-
nen.

Der Verein hat seine Jugendarbeit auf
die wachsende Zahl tennisbegeisterter
Bambini ausgerichtet. Das Présidium,
vertreten durch den Jugendwart Barba-
ra Junge-liges, wird durch die Jugend-
abteilung erganzt. Sie kiimmert sich um
die Belange und Interessen der mehr als
100 Kinder und Jugendlichen unter 18
Jahren und richtet jahrlich einen Jugend-
vereinstag aus. Der seit 2012 gewahlte
Bambiniwart, Dr. Torsten Meisel, organi-
siert das Jungstentennis, insbesondere



im Punktspiel- und Wettkampfbetrieb,
und verflgt Uber ein kleines eigenes fi-
nanzielles Budget. Die Verantwortlichen,
die Tennisschule Martin Spelda und die
Koordinatorin fur das Schultennis achten
auf ein einstiegsgerechtes Trainingsan-
gebot. Am Anfang stehen die allgemei-
ne Fitness, die Freude an der Bewegung
sowie die Koordination mit Kérper und
Ball im Vordergrund.

Die Bambini des ETC nehmen bereits in
allen Einstiegsaltersklassen von U 8 (acht
Jahre und jiinger) bis zur U 10 (zehn Jah-
re und jlnger) am Wettkampfbetrieb
des Thiringer Tennisverbandes tell. Der
Punktspielbetrieb besteht aus einem
Athletikteil und dem Kleinfeldtennis mit
druckreduzierten Billen. Grundlage ist
das sogenannte ,play and stay“-Konzept
des Deutschen Tennis Bundes, dem sich
der Thiringer Tennisverband ange-
schlossen hat. Gespielt wird in den 2er
Mannschaften je ein Einzel und Doppel.
Im Athletikteil missen 4 Ubungen absol-
viert werden u.a. Medizinballweitwurf,
Dreierhopp, Prellen mit einem Basketball
und Sprints — alles in Staffelform nach
Zeit oder Weite. Fir jeden gewonnenen
Athletikteil und fur jeden gewonnenen
Satz im Tennis gibt es Punkte. Wichtig
dabei ist, dass das Gewinnen nicht im
Vordergrund steht.

Nach dem Konzept des Vereins kann je-
des Kind, ob Anfénger oder Fortgeschrit-
tener, dabei sein. ,Wer sich einmal fir
eine Teilnahme am Punktspielbetrieb
entschieden hat, bleibt meistens dabel”,
kann Bambiniwart Dr. Meisel aus der Er-

fahrung berichten. Viele spannende
Spiele kénnen Eltern, Freunde und Zu-
schauer erleben und dabei staunen, mit
welch hcher Motivation die Kinder die
Wettkampfe absolvieren und welch gro-
Be Freude am Ende Uber einen Sieg
herrscht. Die eine oder andere Trane
muss bei einer Niederlage aber auch ge-
trocknet werden.

Viele Kinder nehmen nicht nur das Ten-
nistraining wahr, sondern auch das kos-
tenfreie Athletiktraining bei dem Sport-
padagogen und Leichtathletikexperten
Michael Weber. Er schult die grundle-
genden athletischen Fahigkeiten und
bereitet auch konkret auf die Ubungen
im Punktspiel vor. Willkommen sind alle
Kinder, also auch die, die Tennis allein im
Freizeitbereich ohne Wettkampfbetrieb
betreiben wollen. Mit dem Schultennis
und Freizeittrainingsgruppen steht auch
hier ein Angebot zur Verfligung.

Fur alle veranstaltet die Jugendabteilung
des Vereins zudem eigene Veranstaltun-
gen: das Ferientrainingslager im Friihjahr
(aktuell das Ostertrainingslager 2014 in
Bad Blankenburg), Saisonauftakt im Rah-
men von ,Deutschland spielt Tennis” im
April, das Sommerferiencamp auf unse-
rer Tennisanlage im August (mit Schwim-
men, Fahrrad, Kino, Tennis), die Vereins-
meisterschaften im September/Oktober
und regelmaBig ein Hallen-Neujahrstur-
nier im Januar.

Der Verein ist stets auf Unterstltzung,
nicht nur der Eltern, angewiesen. Ziel der
Verantwortlichen des ETC ist es daher
auch, den finanziellen Spielraum zu er-

weitern. In diesem Jahr ist es gelungen,
die Krankenkasse IKK Classic von der
Vereinsarbeit im Jugendbereich zu Uber-
zeugen. Sie hat das Trainingslager in Bad
Blankenburg finanziell unterstitzt. Sach-
liche Unterstiitzung erhélt die Jugend-
arbeit auch durch die Sinalco-Vertretung
unseres langjahrigen Mitglieds Wolf-
gang Nitschke. Hierflr gilt der Dank der
Kinder und Jugendlichen und des ge-
samten ETC.

Alle, die auf die Jugendarbeit des Verei-
nes aufmerksam geworden sind und
den Verein dabei unterstiitzen méchten,
sind herzlich willkommen.
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